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ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO
PROFESSORA: ELESSANDRA TURMA: 4° ANO A

KELLY TURMA: 4° ANO B
ROSANGELA TURMA: 4° ANO C
DENISE TURMA: 4° ANO D

COMPONENTES CURRICULARES: PORTUGUES, MATEMATICA, ENSINO RELIGIOSO,
CIENCIAS, HISTORIA e GEOGRAFIA.
PERIODO DE REALIZAGAO: 08 2 11 de SETEMBRO

O QUE VAMOS ESTUDAR?

Portugués: Género textual:Informativo. Ampliagdo vocabular e Ortografia — maiuscula e minuscula,
Acentuacao.

Matematica: Graficos de colunas e setores.

Histéria: Ocupacao e povoamento do Brasil por diversos povos.

Ensino Religioso: Representagdes religiosas na cultura popular.

Ciéncias: A vida no planeta Terra

Geografia: Hidrografia Brasileira .

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

Portugués: Ler, interpretar e compreender género textual informativos. Localizar e identificar
informacgbes explicitas e implicitas em diferentes géneros discursivos como requisito basico para a
compreensao leitora, quando utilizar maiuscula ou minuscula .

Matematica: Perceber as principais caracteristicas do sistema de numeragao, utilizando divisao e
multiplicacdo em operagdes inversas.

Historia: Conhecer as etnias dos povos africanos que vieram para a América portuguesa na condigao
de escravizados..

Ensino Religioso: Identificar elementos religiosos na cultura popular.

Ciéncias: Conhecer sobre o meio ambiente e sua preservacéao.

Geografia: Conhecer os tipos de bacias hidrograficas brasileiras e paranaenses.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

Vamos estudar os conteudos através de plano de aula elaborado e enviado por midia social (whatsapp)
com audios e/ou videos explicativos. Antes de realizar as atividades, os alunos deverdo ouvir/assistir
audios/videos explicativos enviados pelas professoras. Os alunos irdo realizar as atividades no caderno
de casa, fazer margem e escrever o cabegalho e iniciar as atividades diariamente de acordo com as
explicagbes das professoras.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
Através da realizacdo das atividades nesta folha de roteiro nos espacos destinados abaixo, da leitura e
interpretacao de textos e da capacidade de acompanhar e cumprir as etapas do roteiro de estudos.
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TERCA-FEIRA 08/09/2020

Aula de Histéria - Ocupacoes e povoamento do Brasil destacando o Parana tropeirismo.

O tropeirismo surgiu como uma nova atividade comercial com finalidade de promover a interligacao
dos podlos econdmicos do Brasil. As mercadorias importadas e alimentos eram trazidos no lombo de
mulas e cavalos que cortavam varias trilhas capazes de integrar diferentes pontos da geografia
nacional. Quando nao aproveitavam as estradas ha muito tempo abertas pelos indios, os tropeiros
tinham o trabalho de desbravar a mata virgem para a criagado de novas rotas.

Por essa razdo, nos séculos XVII e XVIIl, o tropeirismo representou grande importancia para o
fortalecimento da economia e crescimento da vida em espacos rurais e pequenas cidades,
principalmente no sul do Pais, devido a forma como as viagens eram realizadas — em caravanas a
cavalo. Por isso é importante ressaltar o valor desses animais para o movimento tropeiro, afinal eram
eles os responsaveis por transportar as cargas mais pesadas, em percursos ainda dificeis para o
trafego a pé.

Desta forma os responsaveis pelo manejo dos animais e demais mercadorias, passaram a ser
chamados de tropeiros, estes eram viajantes que transportavam rebanhos de gado e de outros
produtos, como especiarias e temperos, com a finalidade de comercializa-los, nas regides sul,
sudoeste e centro-oeste brasileira. Mesmo com a expansdo do movimento tropeiro pelo territério
nacional, sua origem e principais tradicbes carregam fortes marcos e tracos da cultura gaucha, a
exemplo das roupas: ponchos, chapéus e botas, até a alimentacao e vocabulario.

No Parana, a histéria do movimento tropeiro € um grande marco, presente em nossa heranga
cultural. Inclusive, inumeras cidades do Estado fazem parte da conhecida Rota dos Tropeiros e por
isso, carregam em suas raizes alguns habitos que venceram os anos e permanecem atuais em seu
dia a dia. Exemplos desses municipios sdo Campo do Tenente, Campo Largo, Carambei, Castro,
Palmeira, Lapa e, berco do Instituto Puruna,o distrito de Sao Luiz do Puruna.

A forca do passado tropeiro paranaense esta expressa em diversos admbitos do que fazemos,
vestimos, falamos e comemos. Mesmo as pessoas que nao conhecem muito do movimento em si,
certamente em algum momento da vida ja tiveram contato com elementos dessa cultura téo rica e
presente em nosso estado.

Os tropeiros tinham uma vida dura e muito variavel em todos os sentidos. O fato de viajar muito, as
vezes durante semanas ou meses, tornava necessario o uso de solugdes simples, praticas e rapidas
para tudo, incluindo a comida. Parte destes conhecimentos permeia até hoje em nossa sociedade.

A comida dos tropeiros era simples e pratica, porém com bastante “sustanca”, devido ao trabalho
pesado e as dificuldades para armazenagem e transporte. O basico, sempre era ter feijao, arroz,
carne seca, toucinho salgado. Como acompanhamentos, farinha de mandioca, sal, alho, café e
farinhas de milho ou canjiquinha.

Quase sempre, a tarefa de cuidar dos alimentos e cozinhar para a tropa era fungdo de um mais
experiente, o qual, logo de madrugada, acordava e colocava o feijao para cozinhar, em um trempe,
um tripé de ferro, e sob o qual se colocava a panela ao fogo. Depois do feijao cozido, fazia-se o café,
e fritava-se o toucinho, numa grande panela.

O café da manha quase sempre era composto por farinha, feijdo com carnes cozidas e café, para
acompanhar. Por volta do meio-dia, parada para almogo, quando o feijao era cozido de manh3,
poderia ser enriquecido com carnes, farinha e, eventualmente, couve. Inclusive, essa é a tradicao
que deu origem ao festejado Feijao Tropeiro.

Atividades.

Responda:

1 — Como surgiu o tropeirismo?
R:

2 — De que forma as mercadorias e alimentos eram transportados?
R:
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3 — Quem eram os tropeiros?
R:

4 — Cite algumas cidades do Parana que fazem parte da Rota dos Tropeiros:
R:

5 — Como era a comida dos tropeiros?
R:

Aula de Ensino Religioso - Ideias de Divindades (ocidental).

Os monoteistas seguem apenas uma religido e creem em uma unica divindade. Ao contrario do
Politeismo, que acredita em varios deuses, o Monoteismo defende a existéncia de um sé deus
criador de todo o universo.

Mas é importante ressaltar que dentro das religibes monoteistas existem diferencas entre as
concepgdes de Deus pregadas por cada uma delas. Embora seja uma corrente mais moderna do
gue o politeismo e que abriga religides mais novas, o0 Monoteismo reune as religides com o maior
numero de seguidores em todo o mundo.

Ha quem defenda que o Monoteismo se origina na narrativa biblica dos hebreus e que Abrado tenha
sido o seu fundador. Por isso as religides monoteistas, por vezes, também sao chamadas de
Abraamicas. No entanto, alguns estudiosos apontam que a primeira religido a adotar o Monoteismo
foi zoroastrismo, fundada pelo profeta Zoroastro, na antiga Pérsia.

As  principais religibes que seguem a corrente monoteista s&o: Islamismo,
Cristianismo e Judaismo.

De todas as religides monoteistas, o Islamismo € a que mais cresce em todo o mundo. Presente em
pelo menos 80 paises, a religido Isla se baseia nos ensinamentos do profeta Maomé. Sua doutrina
prega submissao e obediéncia a lei de um unico deus (Alah).

Dentro do préprio Islamismo existem vertentes diferentes, das quais as mais conhecidas sdo as
sunitas e as xiitas. Seus ensinamentos encontram-se no Alcorao, livro sagrado dos mugulmanos e
que, segundo a fé isla, reune mensagens divinas recebidas por Maomé.

O Cristianismo ¢é a religido que possui 0 maior niumero de adeptos na atualidade. Seus
ensinamentos se baseiam na crenga em Jesus Cristo e tem como livro sagrado a Biblia.

Assim como o Islamismo, o Cristianismo possui ramificacbes dentro da prépria religido. As mais
conhecidas sdo o catolicismo e protestantismo (resultado da Reforma Protestante liderada
por Martinho Lutero). Os simbolos religiosos do cristianismo também variam de acordo com a
vertente dos adeptos. Enquanto a cruz é usada como referéncia para os cristdos catdlicos, os
cristdos protestantes adotam a prépria Biblia como seu simbolo.

De todas as religides monoteistas, o Judaismo é a mais antiga. Assim como o Cristianismo, os
judeus tém como livro sagrado a Biblia, no entanto, eles se baseiam nos livros do antigo testamento.
Como simbolo sagrado os judeus adotam o Menorda, um candelabro de sete bragos. Os templos
judaicos, chamados sinagogas, abrigam uma arca que simboliza a ligagcédo entre deus e os judeus. As
sinagogas sao locais de preces e de estudos e onde sao realizados os cultos e rituais sagrados pelos
sacerdotes chamados rabinos.

Atividade.
Encontre sete erros na imagem abaixo:
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QUINTA-FEIRA 10/09/2020

AULA DE GEOGRAFIA
Assista a aula acessando o link https://www.youtube.com/watch?v=cGwb5o0XMsoc0&t=372s

RIOS DE PLANALTO E RIOS DE PLANICIE

Os homens usam os rios para o desenvolvimento de diversas atividades diferentes, como por
exemplo, para a pesca, para o lazer, para a geracao de energia por meio de hidrelétricas. A geracao
de energia é essencial para o desenvolvimento de um pais. Para que as turbinas de uma hidrelétrica
possam funcionar, é preciso que a agua passe com bastante forca. Por isso, para a sua construgao
sao indicados rios que apresentem grande volume de agua e quedas d’agua.

Os rios também podem ser usados como vias de circulagdo, por eles podem circular
produtos e pessoas por um baixo custo e com poucos prejuizos ambientais. Para que um rio seja
utilizado como uma via de transporte, € recomendavel que o rio tenha boa navegabilidade, ou seja,
nao apresente quedas d’agua.

Em quais locais do Brasil ha rios que podem ser utilizados para a geragao de energia? E para
via de transporte? Para responder essa pergunta vamos conhecer os tipos de rios quanto a forma de
relevo.

Tipos de rios quanto a forma de relevo
Quanto a forma de relevo, existem dois tipos de rios: os de planalto e os de planicie.

Rios de planalto

Devido a natureza do relevo, no Brasil predominam os rios de planalto, que apresentam
rupturas de declive, vales encaixados, entre outras caracteristicas, que lhes conferem um alto

potencial para a geracgao de energia elétrica.
Encachoeirados e com muitos desniveis entre a nascente e a foz, os rios de planalto

apresentam grandes quedas d’agua.
Assim, em decorréncia de seu perfil ndo regularizado, apresentam baixo potencial para a

navegacgao. Os rios Sao Francisco e Parana sao os principais rios de planalto.
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RIOS DE PLANALTO: VALES ENCAIXADOS
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Rios de planicie

RIOS DE PLANALTO: QUEDAS D’AGUA Em menor quantidade, temos no Brasil os

rios que correm nas planicies, sendo usados
basicamente para a navegacgao fluvial, por ndo
apresentarem cachoeiras e saltos em seu
percurso.

Como exemplo, podem ser citados alguns
rios da bacia Amazénica (regido Norte) e da
bacia Paraguaia (regido Centro-Oeste, ocupando

: CANION GUARTELA - PR areas do Pantanal Mato-Grossense). Entre os
SALTO APUCARANINHA - PR e Sl e e o grandes rios nacionais, apenas o Amazonas e o
b Gt WY A o R Paraguai sdo predominantemente de planicie e

largamente utilizados para a navegacéo.

Apesar da maioria dos rios brasileiros nunca secar, alguns apresentam caracteristicas
curiosas, como por exemplo o Jagauribe (Ceard), que desaparece nas secas, e 0 Paraguacu
(Bahia), que se torna subterréaneo e depois volta a ficar visivel.

RIOS DE PLANICIE

Atividades
1) Sabemos que existem rios de planalto e de planicie. Observe as figuras a seguir e em seguida

(1)8 \ < (2)

a) Escreva qual é o tipo de rio apresentado na imagem.
e Imagem 1:

e Imagem 2:
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b) Escreva duas utilidades de um rio de planicie:

c) Explique o que é um rio de planalto:

2) Para chegar até a nossa casa a agua é retirada de um rio. Depois ela passa por uma estacido de
tratamento, fica armazenada em caixas d’agua até chegar em nossas casas. nés também temos o
importante papel de usa-la com responsabilidade, sem desperdicio! Relembre como podemos ajudar

a preserva-la e escreva uma frase sobre os cuidados que devemos ter com as aguas dos rios.

CIENCIAS
CADEIA ALIMENTAR: CICLO DA MATERIA E FLUXO ENERGIA ENTRE COMPONENTES VIVOS
E NAO VIVOS DA FLORESTA ATLANTICA

] MATA ATLANTICA
E um ambiente bastante umido com muitas chuvas durante o ano. As arvores muito proximas

formam uma teia de luz e sombra.

O solo esta sempre molhado e cheio de folhas e galhos que caem, o que faz a floresta ser rica em
biodiversidade.

A matam Atlantica é considerada um dos ambientes mais ricos em biodiversidade do mundo

ALGUNS DOS SEUS MORADORES

E considerado o animal mais barulhento. Eles emitem um
som que pode durar varios minutos e ser ouvido em até
cinco quildmetros de distancia. Eles fazem isso para marcar
territorio.

Se alimentam de folhas, frutos e sementes da mata.
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MURIQUI OU MACACO MONO- E um animal bastante décil, ndo brigam por territrio e estio

CARVOEIRO sempre se abragando, seja quando se cumprimentam ou
T guando encontram outros grupos de macacos.

Vivem no topo das arvores e se alimentam de flores, frutos e

folhas. Esta ameacado de extingao.

2

Também chamado de mico-preto, esse macaco se alimenta
de frutos e larvas de insetos. S&do muito importantes como
dispersores de sementes e como potencial controlador de
insetos, que podem ser pragas agricolas e florestais. Esta
ameacado de extingdo.

E o maior roedor do mundo. Sdo herbivoros e pastam,
principalmente, ao entardecer. Alimentam-se de grama e até
mesmo de plantas aquaticas. Passam o tempo na agua, que
serve como esconderijo e protegdo contra os predadores.

Na mata Atlantica também tem muitos anfibios, sapos, pererecas e ras.

alteracbes climaticas, que provocam secas
prolongadas, sado as principais ameacgas que a
ra-bugio e outros animais da mata Atlantica
enfrentam.

RA-BUGIO O desmatamento de areas preservadas e as

O CHAO DA MATA ATLANTICA
A serrapilheira é o nome dado a camada de material acumulado sobre o solo das florestas.
Por meio da decomposicdo, a serapilheira libera minerais para o solo. As plantas, favorecendo o
crescimento e dando suporte para a vegetagao presente nele.
A serrapilheira € o habitat de muitos seres vivos, como bactérias, cogumelos, formigas, aranhas,
lagartos e sapos.
A mata atlantica é muito rica em vegetacao. Os cientistas acreditam que nela existam mais de 20 mil
espécies de arvores. Muitas sdo bastante conhecidas, como jabuticaba, araca, pitanga, erva-mate,
pau-brasil, araucaria, gabiroba e muitas outras.

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 7
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ATIVIDADES
1 — O que é serapilheira?
2 — Quais animais que vivem no chao da mata Atlantica?
3 — A mata Atlantica é muito rica em vegetagdo. Quantas espécies de arvores os cientistas acreditam

que existe?
4 — Represente a mata Atlantica através de um desenho. Ndo se esqueca dos animais que vivem
nela.
SEXTA-FEIRA 11/09/2020
PORTUGUES
Género textual: Entrevista — Atleta skate Maité de Aguilar Demantova. Letra mailuscula e minuscula;
Acentuacéo.

LETRA MAIUSCULA E MINUSCULA E ACENTUACAO
Na aula passada vimos sobre letra mailscula e minuscula, leia os quadros abaixo para relembrar as

regras.

Casos

Exemploz

MNe inicie de frases, periodes, verses ou
citagles diretas (quande transcrevemos
alge dite por alguém).

Heje estd um lindo dia,

Mes nemes préprios de pesseas e nes
prenomes de tratamento,

Pedre, Marcos, Patricia...
Vozza Exceléncia, Tlustrizsimo,
Reverendizsimo .

Mez nomes daz artes, ciéneias ou
dl'sm'plinas_

Geografia, Matemdtica, Filosofia...

Memes de eras histéricas e datas
oficiais.

Dia do Trabalhe, Idade Média,
Renascimento. .

Momes de vias e lugares piblicos

Praga dos Tr&s Poderes, Avenida dos
Alpes. ..

Momesz que se referem a altos conceites
religiosos e politicos,

Igreja Catdlica, Eztado, Magdo...

Momes de fatos histérices impﬂﬂ'nﬂh:

Dia da Independéncia, Dia da
Proclamagde da Repdblica...

MNes titules de livres, jornais, revistas e
predugdes artisticas em geral.

Folha de 5. Paulo, A Bela Adormecida,

Veja, Capricho...

Memes de instituigdes em geral,

Colégio Dem Bosco, Universidade
Catélica, Instituto do Coragdo. ..

Moz nomes des pontos cardeaiz quande
designam regides.

estades do Sul, regifie Nerte, regido
Centro-Oeszste. ..

Moz nomes de corpos celestes

Via Lactea, Netuno, Urano, Plutéoe...

Masz cartas, quando nes dirigimes a uma
determinada pessoa, dande destoque,
énfase.

queridc Amigo, prezado Diretor,
inesquecivel Mestre .
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Casos Exemplos

Nos nomes dos meses do ano ¢ dos dias | sequnda-feira, agoste, outubre,
da semana. dezembro. ..

Nos nomes comuns que acompanham rio Amazonas, regido Sul, oceano
nomes geograficos. Pacifice. ..

Naz palavres que indicam nacionalidade. | brasileiro, portugués, francés...
Apés o ponto de interrogagdo (caso o O que vocé disse? ndo entendi
raciocinio ndo esteja completo), Nossa! que maravilha.
interjeigdo, exclamagdo ¢ dois pontes

(sem nome prépric).

Naz palavras compostas, mesmo que jetie-de-barro, banho-maria. ..
formadas por nomes prépries.

ACENTUACAO

Na lingua portuguesa encontramos diversos tipos de classificagdes para as palavras, entre essas
temos as silabas tdnicas, que sao a silaba mais forte de cada palavra.
Ao pronunciar uma palavra, existem algumas silabas que sao pronunciadas com mais forga do que
outras. A silaba mais forte de cada palavra, ou seja, a silaba que é pronunciada com maior
intensidade é chamada de silaba tonica.
Ela pode aparecer em diferentes posi¢coes da palavra, vai depender apenas da intensidade em que
ela é pronunciada na palavra.
Observe as palavras:
Olimpiada = o-lim-pi-a-da
Proxima = pro-xi-ma
Ginastica = gi-nas-ti-ca
Mdusica = mu-si-ca
Fésforo = fos-fo-ro
Plastico = plas-ti-co
Automatico = au-to-ma-ti-co
QUANDO A SILABA TONICA (MAIS FORTE) E A ANTEPENULTIMA DA PALAVRA, ELA E
ACENTUADA.

ATIVIDADES
1 — Leia o trecho da entrevista que Matheus fez com a skatistas Maité de Aguilar Demantova.
Reescreva o trecho da entrevista com letra cursiva e utilizando uma das regras do uso de letra
maiuscula, no inicio de frase e quando escrevemos 0 nome de pessoas.
Ol, PESSOAL. SOU O MATHEUS, REPORTER DO JORNAL ESCOLA 4° ANO. NOSSA
ENTREVISTA DE HOJE E COM A SKATISTA PROFISSIONAL AQUI DE CURITIBA,
VENCEDORA DO CIRCUITO BRASILEIRO DE SKATE 2018, MAITE DE AGUILAR
DEMANTOVA.

2 — Observe as palavras e marque um X na resposta certa:
a) Qual destas palavras é acentuada?

) bagagem

) magica
) cabelo
) ancora
) camisa
) sacola
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() papagaio
() verdura
( )arvore

3 — Acentue corretamente as palavras abaixo:

pera tres bebe robo
lampada ancora pessego voce
quilometro maio onibus metro

4 — Agora vejam quais sao as palavras acima que melhor se encaixam nas frases a seguir:

<+ Renata vestiu o para ir 4 praia.

+ Mamie comprou 2 na feira.

<+ Papai trocou a que queimou,

< O & o meu brinquedo favorito,

vocé,

; .-.-. )

+ Comprei magds: duas para mim e uma pa

AULA DE MATEMATICA
Acesse o link para assistir a aula https://www.youtube.com/watch?v=B0Vaxujznh4
1) Quatro amigos trocam muitos e-mails. Veja a quantidade de e-mails que cada um enviou nas
férias passadas e complete o gréafico de colunas duplas com esses dados.

Dezembro Jlaneiro 60 Erdlls dasferiay . Dezembro

50 4+

Freddo 35 25 10 [] Janeiro

Caca L5 50 o 4

2 20 4

Maria 40 40
10 =+

Juli 20 35 0

2) Uma escola esta organizando uma festa para conseguir fundos para uma instituicdo que cuida de
criangas com cancer. A classe que conseguir arrecadar mais prendas ganhara um passeio a um
parque de diversdes. Fabiano, o diretor da escola,

fez uma tabela.
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Numero de prendas arrecadada

Semana/Classe 53A 528 52C
12 semana 25 200 150
28 Semana 125 150 350

Depois, Fabiano fez 2 graficos.
Com base na tabela, complete os graficos de Fabiano, pintando-os conforme a legenda.

400

300

200

100

GRAFICO DE COLUNAS

10

azul

rosa | 5ac

12 semana 72 cemana

il

Educagéo%m

GRAFICO DE SETORES

Prendas arrecadadas por classe em duas

2\
_/

Agora, de acordo com os graficos, responda:

a) Qual classe teve uma arrecadacgao

semana?

b)
passeio?

Que

classe

azul

rosa

menor

52A

laranja | 52p

58C

de prendas da

ganhou

12 para a 22

o

¢) Que grafico permitiu que vocé respondesse a primeira questao?
() O grafico de colunas
D) Que grafico permite visualizar com mais facilidade a classe

passeio?

) O grafico de setores

que ganhou o
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18° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO

PROFESSORAS: ALINE JANAINA QUINHONE DA SILVA
LEDA APARECIDA DE SOUZA

ALUNO(A):

TURMA: 42ANO

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 08 A 11 DE SETEMBRO DE 2020.

AUDIO DA PROFESSORA Ola querido(a) aluno(a)!
Ouca o &udio da professora para entender como
realizar a atividade.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR? Repertorio lexical relacionado as disciplinas
escolares  (School Subjects) -  Portuguese,
Mathematics, Science, Geography, History, English,
Physical Education, Art.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES | Conhecer e compreender, com o0 apoio da
CONTEUDOS? professora, o significado de palavras que nomeiam
as disciplinas escolares que servirdo de subsidio
para a aquisi¢ao do proprio repertério lexical.

COMO VAMOS ESTUDAR OS - Assista ao video de sugestédo de conteudo:
CONTEUDOS? https://youtu.be/AnZxeX 8mVk

- Ouca o audio explicativo da professora e faca a
leitura e compreensdo dos vocabulos que nomeiam
as disciplinas escolares em inglés.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE | Vamos registrar o nome, a turma, a data e fazer o
APRENDEMOS? exercicio no qual os alunos escreverao os school
subjects (disciplinas escolares) de acordo com a
imagem que o representa.
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, 2020.

Date: September,

SCHOOL SUBJECTS VOCABULARY

- | NN L =
X id L&
A + | .
: Se— -
g v I
MATH COMPUTER ART ENGLISH GEOGRAPHY
Matematica Computacao Arte Inglés Geografia
= 5 i, ¥
: : Portugués s N =
o < — S =
- r J - £ gh‘
PORTUGUESE PHYSICAL HISTORY LITE TURE SCIENCE
Portugués EDUCATION (P.E.) Histéria Literatura Ciéncias
Educacao fisica
EXERCISE

1- Write the school subjects with the corresponding image. (Escreva as disciplinas escolares

com a imagem correspondente).

s

e

R es]

PN 1

Sovon L

/-n,

& 7))

Eﬁfé |

PHYSICAL EDUCATION &> &5 <
/H, ART gy
; GEOGRAPHY |
*- SCIENCE T
MATH
LITERATURE
COMPUTER
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18° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO
PROFESSORAS: GREICE-MATUTINO

ANGELICA- VESPERTINO TURMA: 4° e 5° ANOS
ALUNO(A): TURMA:
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODO DE REALIZACAO: 07 A 11 DE SETEMBRO DE 2020

O QUE VOCE )
VAI ESTUDAR? MUSICA: PAISAGEM SONORA

PARA QUE PR.EF15AR14.5.4.14 - PERCEBER E EXPLORAR ALGUNS EFEITOS SONOROS,
VAMOS PRODUZIDOS PELA NATUREZA.

ESTUDAR PR.EF15AR02.d.4.03 RECONHECER E EXPLORAR OS ELEMENTOS DA LINGUAGEM
ESSES VISUAL — LINHAS, FORMAS E CORES, PRESENTES NA NATUREZA

CONTEUDOS? PR.EF15AR02.d.4.04 - REALIZAR COMPOSICOES ARTISTICAS, TENDO COMO
REFERENCIA, NAO COMO MODELO, OBRAS DE ARTE DA ARTISTA TARSILA DO
AMARAL;

PR.EF15AR01.5.5.01 - IDENTIFICAR E APRECIAR FORMAS DISTINTAS DAS ARTES
VISUAIS TRADICIONAIS E CONTEMPORANEAS, CULTIVANDO A PERCEPCAO, O
IMAGINARIO, A CAPACIDADE DE SIMBOLIZAR E O REPERTORIO IMAGETICO.

COMO VAMOS | ORGANIZANDO OS ESTUDOS

ESTUDAR OS ASSISTINDO AOS VIDEOS/AUDIOS EXPLICATIVOS DA PROFESSORA, FAZENDO AS
CONTEUDOS? | ATIVIDADES E, COMPLEMENTANDO A APRENDIZAGEM COM AS VIDEOAULAS PARANA
MUNICIPIOS (SE PUDER), PELO LINK: https://youtu.be/sKlhuellfoU

COMO VAMOS | FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS MATERIAIS
REGISTRAR? ESCOLARES COMUNS, COMO: PAPEL SULFITE OU CADERNO, REGUA, BORRACHA,
TESOURA, COLA, LAPIS DE ESCREVER, LAPIS DE COR, ETC.

ARTE
< ATIVIDADE DA SEMANA: PAISAGENS SONORAS

SAIBA QUE: PAISAGEM = CONJUNTO DE COMPONENTES NATURAIS OU NAO DE UM ESPACO EXTERNO
QUE PODE SER APREENDIDO PELO OLHAR.

UMA PAISAGEM SONORA E COMPOSTA PELOS DIFERENTES SONS QUE COMPOE UM DETERMINADO
AMBIENTE, SEJAM ESSES SONS DE ORIGEM NATURAL, HUMANA, INDUSTRIAL OU TECNOLOGICA

ACESSE OS LINKS ABAIXO PARA:
PAISAGENS SONORAS DE TARSILA DO AMARAL https://www.youtube.com/watch?v=GWFgSpUwKuA
PAISAGEM SONORA DA TELA DE TARSILA DO AMARAL “ESTRADA DE FERRO”
https://www.youtube.com/watch?v=XRAHEqvNKh4
DEPOIS DE ASSISTIR AOS VIDEOS, ESCUTE OS SONS QUE SAO PRODUZIDOS EM SUA CASA, NA RUA,
NAS ARVORES, SONS DE CARROS, TREM ETC.

2- AGORA, E COM VOCE: ASSISTA AO VIDEO DA PROFESSORA E REGISTRE A APRENDIZAGEM DE HOJE:

ATIVIDADE, COMO IREMOS FAZER.

ESCOLHA UMA DAS PAISAGENS QUE PREFERIR (FLORESTA, LITORANEA OU URBANA)
PEGUE REVISTAS OU JORNAIS PARA COMPOR SUA PAISAGEM.

DESENHE OU RECORTE DA PROPRIA REVISTA ELEMENTOS QUE CONSIDERE
IMPORTANTES PARA SUA COMPOSIGCAO (EX: SE ESCOLHER FLORESTA, RECORTE
ARVORES, GRAMAS, FLORES, ANIMAIS...).

COMO NUNCA ESCUTAMOS APENAS UM UNICO SOM, PROCURE GRAVURAS QUE
REPRESENTEM OS SONS QUE ESSE AMBIENTE PRODUZ.

NAO ESQUECA DE COLOCAR O NOME DA ATIVIDADE

‘PAISAGEM SONORA”, A DATA, E O NUMERO DO ROTEIRO.

VOCE JA E UM ARTISTA, ENTAO CAPRICHE E ENVIE FOTOS!



https://www.youtube.com/watch?v=GWFqSpUwKuA
https://www.youtube.com/watch?v=XRAHEqvNKh4

REALIZE A ATIVIDADE NESSA FOLHA.
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18° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO.
PROFESSOR: ANDREIA TORREZAN
MARIA VILMA FAGUNDES 4° ANO
ALUNO(A):
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FiSICA
PERIODO DE REALIZAGAO: 08/09 A 11/09 DE 2020.

O que vamos aprender: Préticas Corporais de Aventura — jogos de aventura: SLACKLINE.

Para que vamos estudar esses conteudos:

Experimentar e fruir diferentes jogos de aventura, baseados em praticas corporais de aventura
urbanas e da natureza, valorizando a propria seguranca e integridade fisica, bem como as dos
demais, reconhecendo e respeitando a pluralidade de ideias e a diversidade cultural humana.

Como vamos estudar esse conteudo?

ESPORTES DE AVENTURA ou ESPORTES RADICAIS séo as praticas que apresentam um risco
maior do que nas modalidades esportivas tradicionais, seja pelas condi¢cdes extremas em que sao
praticados ou por envolverem movimentos ndo naturais.

Nessa aula trabalharemos a INICIACAO DO SLACKLINE:

Slackline: O Slackline é uma atividade fisica executada em uma fita estreita e flexivel de nylon ou
de poliéster, presa em dois pontos fixos, onde séo realizados movimentos em cima dela, esses
movimentos podem ser estaticos ou dindmicos.

O que precisa para praticarmos?
Fita adesiva, 3 garrafas pets ou 3 objetos pequenos

Aguecimento: polichinelo frontal, sobe e desce o degrau. 20 x cada
movimento.

ATIVIDADE 1: . No chéo, fazer um percurso em linha reta com a fita
adesiva (quem nao tiver pode utilizar a linha entre os pisos do chao),
atravessar essa linha sem desequilibrar e colocando um pé de cada vez a frente. Repetir 5x.

ATIVIDADE 2: Se equilibrar com um pé sé durante 30 segundos depois troque o pé. Depois leve a
perna estendida a frente e de uma leve agachada, o outro pé fica totalmente apoiado no chao.

ATIVIDADE 3: Fazer com as trés garrafas um triangulo, vocé ficara no meio com um dos pés apoiado
no chdo e com outro vocé devera relar nas garrafas pet uma de cada vez tentado ndo se
desequilibrar. Realizar 5x.
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LINK DAS ATIVIDADES: https://www.youtube.com/watch?v=MRBk kFwkZI

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

O aluno devera colocar a data, escrever Atividade de Educacao Fisica, colocar o titulo Préticas
Corporais de Aventura — jogos de aventura: Slackline, e descrever como foi a realizacao da atividade
nesse dia, para ficar registrado.

DATA: / /

ATIVIDADE:

TITULO:

1) DESCREVA COMO REALIZOU ATIVIDADE DO SLACKLINE:
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